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Checkpoint im Gespräch: Donnerstag, 20. November 2014 
Wie passt denn Altwerden zu meinem Lifestyle? 
 
 
Wir tigern durch die Szene mit 70 genauso wie mit 20. Irgendwann brauchen aber 
auch wir Schwule Unterstützung. Wie passt denn Altwerden zu meinem Lifestyle? Wie 
reagiert die Spitex, wenn ich Porno schaue? Was wenn ich mir einen Escort ins 
Alterszentrum bestelle? Wie geht das Personal mit meiner HIV-Infektion um?  
 
Vincenzo Paolino, Initiant des Fördervereins Queeraltern, informiert bei «Checkpoint 
im Gespräch» am Donnerstag, 20. November über das Altern, Selbstbestimmung und 
das Altersprojekt für Schwule und Freunde. 
 
«Wenn ich ins Altersheim muss, dann machʼ ich Schluss.» Ein Gedanke, der dem Einen oder 
Anderen wohl schon mal durch den Kopf ging. Oder er hat es wenigstens gehört. In den 
letzten Jahrzehnten öffnete sich die Gesellschaft mehr und mehr. Die registrierte 
Partnerschaft kam, die Möglichkeit zur Adoption steht auch vor der Tür. Mit 60 suchen wir 
uns noch eine neue Extremsportart als Herausforderung. Doch ein Tabu bleibt: Was tun wir, 
wenn wir altersbedingt Unterstützung brauchen? Können die bestehenden Einrichtungen mit 
unseren Bedürfnissen umgehen? Wie leben wir unseren Lebensstil weiter? Wie gehen die 
anderen Heimbewohner mit meiner HIV-Infektion um? 
Der Referent der Veranstaltung «Checkpoint im Gespräch» vom Donnerstag, 20. November 
ist Vincenzo Paolino. Er ist Experte für geriatrische Pflege und Unternehmer aus Leib und 
Seele. Sein Ziel ist es, innerhalb der nächsten drei bis fünf Jahren in der Schweiz ein 
Alterswohnprojekt für LGBT und Freunde auf die Beine zu stellen.  
Paolino ist Geschäftsführer von Almacasa, einem innovativen Wohn-, Pflege- und 
Betreuungs-Angebot für den Altersbereich. In den 90er Jahren war er stellvertretender Leiter 
des Anker-Huus. Er ist Initiant des neugegründeten Fördervereins Queeraltern 
www.queeraltern.ch 
 
«Checkpoint im Gespräch» zum Thema «Wie passt denn Altwerden zu meinem 
Lifestyle?» findet am Donnerstag, 20. November ab 18 Uhr im Restaurant Bubbles, 
Werdstrasse 54, 8004 Zürich statt. Ab 18 Uhr gibtʼs Apéro und Essen, ab 19 Uhr 
Informationen und Diskussionen in gemütlicher Atmosphäre. 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Weitere Informationen: 
Hans Peter Waltisberg 
hp.waltisberg@checkpoint-zh.ch  
077 409 34 43 
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